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ถ อ ๑ ค ว า ม จ า ก ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ต จ ์ 


6 
<= -% <- 


ขอ ง บ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ 


๒ 


พ - ซ้ น. 


แพ ต ร ์ วั ไ พ พ ๐ 560 แ 56 ะ ไจ 


ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ค ิ ง ส ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ 


๒ ๓ -- 


ชื ่ อ ห น ั ง ส ื อ : ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ใน พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ แล ะ ธร ร ม ก า ย : ถอด ค ว า ม จ า ก ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ขอ ง พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ | ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ 


ท ี ป ร ึ ก ษา : พ ร ะ ส ุ ธร ร ม ญา ณ ว ิ เท ศ ว ิ .( ส ุ ธร ร ม ส ุ ธ ม โม ), พ ร ะ ม ห า ส ุ ธร ร ม ส ุ ร ต โน (ป . ธ . 9) 


'=: 


ผู ้ แป ล แล ะ เร ี ย บ เร ี ย ง : ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ ก ิ ต ต ิ ค ุ ณ ส ุ ก ั ญ ญ า ส ุ ด บ ร ร ท ั ด 


๑ ๑ 


= - 


ก อ ง บ ร ร ณา ธิ ก า ร : พ ร ะ ส ุ ชิ น ส ุ ชิ โน , พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ , พ ร ะ ม ห า ส ุ ชา ต ิ ส ุ ชา ต ชโย (ป . ธ .5), ด ร . ช น ิ ด า จ ั น ท ร า ศร ี ไ ศ ล (บ . ศ .9), 
ด ร . ก ิ จ ชั ย เอ ื ้ อ เก ษ ม , บ ุ ศ ฎ ี ภู ่ ส ั น ต ิ ส ั ม พ ั น ธ์ , อ ภิ ส ิ ท ธิ ์ อ ุ ท ค ํ า ก อ ง 


ป ี ท ี ่ พ ิ ม พ ์ : ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ พ . ศ . 2563 (อ 53 ๐ 0| ๆ 
ผู ้ พ ิ ม พ ์ : ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย (0 ก ล ก ทา ก า ล 0 ก ล ! ท ไธ ห า ล น ์ อ ท ล | [จ ิ ธร อ ส เอ ท ! ท ร ม์ ใน 1 ไธ) ง แห ม พ น . ด ู ่ ไห่. ๑ อ. ท 7 


ไท เร ฒ เข ้ อ เธ | ร เฉ น เว [แร ท ธ ส 1 อะ ล ๐ ล ต ่ อ ฮ ท ท 0 ฉ น ห ๑๐ ร ธร อ ท เง ใช ้ เพ ื ่ อ ก า ร ศึ ก ษา เท ่ า น ั น ส ง ว น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ต า ม ก ฎ ห ม า ย 


โอ ว า ท ห ล ว ง พ ่ อ ธั ม ม ชโย 


อ ง ค ์ ส ถา ป น า ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย (0 เจ |) 


ฆ 


ย ั ง ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ จะ ต ้ อ ง ค ้ น ค ว ้ า อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง เป ็ น ค ว า ม ห ว ั ง ขอ ง ห ล ว ง พ ่ อ ม า ย า ว น า น ห ล า ย ส ิ บ ป ี ท ี เด ี ย ว ค ื อ ค ํ า ว ่ า ย ั ง ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ต า ม ค ั ม ก ี ร ์ ต ่ า ง ๆ 
ก 1 31 111011 1 1 1 1 1 เ เ 1 
อ ย ่ า ง เช ่ น ท ี ่ อ ั ง ก ฤ ษ เม ื ่ อ ไป ป ก ค ร อ ง ใน อ ิ น เด ี ย ก ็ ได ้ ร ว บ ร ว ม ค ั ม ภี ร ์ อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ก ล ั บ ป ร ะ เท ศ อ ั ง ก ฤ ษ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ย ั ง ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ก า ย 
ซึ ่ ง เป ็ น ค ํ า ส อ น ด ั ้ ง เด ิ ม ขอ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ี ่ ก ร ะ จ ั ด ก ร ะ อ า ย ไป ต า ม ภา ษา ต ่ า ง ๆ ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ ไว ้ เป ็ น ภา ษา บ า ล ี ก ็ ย ั ง ม ี อ ย ู ่ อ ี ก ม า ก 
เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ห ล ว ง พ ่ อ อ ย า ก จ ะ ให ้ ผู ้ อ บ เป ร ี ย ญ ธร ร ม ๕ ป ร ะ โย ค แล ้ ว ได ้ ไป ศึ ก ษา ต ่ อ ค ้ น ค ว ้ า ไป ใน ภา ค ภา ษา บ า ล ี อ ย ่ า ง ท ี ่ เค ย ได ้ ศึ ก ษา ม า ก ็ ต า ม 
ห ร ื อ ภา ษา อ ื ่ น เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ได ้ ไป เน ื ่ อ ง อ า ก ว ่ า ชา ว โล ก ท ั ้ ง ห ล า ย 
1 3 111111111 1 1 11111+1+1+1+1+1+ 
ฉา 1 1313 31 351111 1 1 1 1111 1111111 1 11111 1 
ห ร ื อ พ ู ด เอ า ไว ้ ต า ม ท ี ่ ต ่ า ง ๆ ถ้า ห า ก ว ่ า เร า ส า ม า ร ถม ี ห ล ั ก ฐา น อ ้ า ง อ ิ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ํ า ส อ น ด ั ้ ง เด ิ ม ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เน ื ่ อ ง ม า ก ั บ ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย ด ้ ว ย แล ้ ว 
เร า ก ็ จ ะ ได ้ เอ า ห ล ั ก ฐา น น ี ้ ไป แส ด ง เพ ื ่ อ เป ิ ด เผย ให ้ ก ั บ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ท ั ้ ง ห ล า ย ใน โล ก น ี ้ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า ได ้ ค ้ น ค ว ้ า อ อ ก ม า 
อ ย ่ า ง ม ี เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง ซึ ่ ง น ะ อ ุ ด ต ร ง น ี ้ แห ล ะ จ ะ เม ื ่ อ เร า ได ้ น ํ า ห ล ั ก ฐา น อ ้ า ง อ ิ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง ธร ร ม ก า ย 
ไป ให ้ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ย อ ม ร ั บ แล ้ ว เข า ก ็ ป ร ะ ก า ศ อ อ ก ไป น ั ่ น ก ็ แส ด ง ว ่ า ชา ว โล ก ก ็ พ ร ้ อ ม ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ํ า ส อ น เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย 
ซึ ่ ง เป ็ น ว ิ ชา ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ ขอ ง ชี ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ห ล ั ก ขอ ง โล ก เพ ร า ะ ห ล ว ง พ ่ อ ก ็ เช ื ่ อ เห ม ื อ น เด ิ ม ท ุ ก ๆ ค ร ั ้ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ ต ั ้ ง แต ่ ด ตั้ ง เด ิ ม 

อ น ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง ป ั จ อ ุ บ ั น น ี ้ ว ่ า 
ซึ ่ ง ร ว ม ป ร ะ ชุ ม อ ย ู ่ ใน ธร ร ม ก า ย ใน ก ล า ง ก า ย ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ุ ก ๆ ค น ค ว า ม เช ื ่ อ อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ เค ย ห ล ุ ด อ า ก ใจ ห ล ว ง พ ่ อ ไป เล ย 
แล ะ ห ล ว ง พ ่ อ ก ็ เช ื ่ อ ว ่ า ใน ย ุ ค เร า ส ม ั ย เร า น ี ่ แห ล ะ เร า ก ็ ส า ม า ร ถก ร ะ ท ํ า ส ิ ่ ง น ี ้ ให ้ ม ั น ป ร า ก ฏ เ ก ิ ด ขึ ้ น ม า 


หา ง 11(111501 1 1 1101000 


1 ' 
เซ ๆ 


เพ ื ่ อ ท ี ่ ไป บ อ ก ก ั บ ซา ว โล ก ท ั ้ ง ห ล า ย ให ้ ร ู ้ ว ่ า ใน ต ั ว เข า ม ี ส ิ ง ท ี ล ื ม เล ื อ น 


ให ้ ไว ้ ณ ว ั น ท ี ณ เม ษา ย น พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๓ 


ค ่ า ป ร า ร ภ 


ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย (ว ท ล เทา ท า ล 6 ๐ ท ล เท ไธ เท ล ม ฟั อ ท ญ เจ ธร ธ ณ ท ! ท ร ป ม็ ใน ไธ ๐ 1 ค น ธ ไ ญ่ เล ฒ ๓ ฑ ส ผ่ ธ พ % ธ ญ่ ณา ย่, 
ว เพ เ , เร ี ย ก โด ย ย ่ อ ว ่ า : ส ถา บ ั น ด ี ร ี ่ ) จ ั ด ต ั ้ ง ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ค ้ น ค ว ้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ผ่ า น ก า ร ว ิ จ ั ย ค ั ม ภี ร ์ พ ุ ท ธ โ บ ร า ณ แล ะ ก า ร น ํ า 
เท ค โน โล ย ี ร ะ บ บ ด ิ จ ิ ต อ ล ม า บ ั น ท ึ ก ค ั ม ภี ร ์ โบ ร า ณ ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ ส า น อ น ุ ร ั ก ษ์ แล ะ เผย แพ ร ่ เร ื ่ อ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม (ส ม า ธิ ) 
แก ่ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ร ว ม ถึ ง บ ุ ค ค ล ท ั ่ ว ไป ไ โน ว ง ก ว ้ า ง 


ท า ง ส ถา บ ั น ด ี ร ี ่ ม ี ค ว า ม ภา ค ภู ม ิ ใจ ท ี ่ จ ะ น ํ า เส น อ ผล ง า น ก า ร ว ิ จ ั ย ร ะ ด ั บ ม ห า บ ั ญ ฑ ิ ต แห ่ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ขอ ง พ ร ะ 
เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ก ิ ต ต ิ ป ณ โ ญ ใน ห ั ว ข้ อ “ค ั ม ภี ร ์ ต ุ น ห ว ง ฉบับ 8 ธ .2585 : ก า ร ศึ ก ษา เน ื ้ อ ห า แล ะ ส ห ว ิ ท ย า ก า ร ด ้ า น เท ค น ิ ค ก า ร ท ํ า 
ส ม า ธิ แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา พ ท ั ศ น [ใน ส ม า ธิ ช่ ว ง ย ุ ค ก ล า ง ต อ น ต ้ น ขอ ง จ ี น ” 


ค ั ม ภี ร ์ ต ู น ห ว ง ฉบับ 8 ธ .2585 น ี ้ เป ็ น ข้ อ ม ู ล ชั ้ น ป ฐ ม ภู ม ิ ท ี ่ พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ท ํ า ว ิ จ ั ย ต ั ว ค ั ม ภี ร ์ ม ี ค ว า ม เก ่ า แก ่ อ า ย ุ พ ั น ก ว ่ า ป ี 


'= 


เต ็ ม ว ่ า “ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง ” เข ี ย น ด ้ ว ย พ ู ่ ก ั น จ ี น บ น ม ้ ว น ก ร ะ ด า ษ ป อ ป ั จ จ ุ บ ั น ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ฉบับ น ี ้ เป ็ น ฉบับ เด ี ย ว ท ี ่ เห ล ื อ 
| ใน โล ก ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ค ร บ ถ้วน ส ่ ว น ฉบับ อ ื ่ น ล ้ ว น แต ่ ฉี ก ขา ด ม ี เน ื ้ อ ห า บ า ง ส ่ ว น ขา ด ห า ย ไป ด ั ง น ั ้ น ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ น ี ้ 
จ ึ ง ม ี ค ุ ณ ค ่ า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง ว ิ จ ั ย ด ้ ว ย ข้ อ ม ู ล ชั ้ น ป ฐ ม ภู ม ิ ท ี ่ จ า ร ึ ก ด ้ ว ย ภา ษา จ ี น โบ ร า ณ ร ว ม ถึ ง ข้ อ ม ู ล ชั ้ น ท ุ ต ิ ย ภู ม ิ ใน ภา ษา อ ื ่ น ๆ 


๑ 


= 5 


'= 


ที ่ เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง อ ี ก จ ํ า น ว น ม า ก ซึ ่ ง ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ เก ี ่ ย ว ก ั บ ว ิ ธี ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา พ ท ั ศ น ์ ใน ส ม า ธิ ขอ ง 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ ี น ย ุ ค ก ล า ง ต อ น ต ้ น ได ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี 


เม ื ่ อ ห ก ป ี ท ี ่ แล ้ ว อ า ต ม า ภา พ ได ้ ม ี โอ ก า ส น ํ า ค ณะ น ั ก ว ิ จ ั ย พ ร ้ อ ม ก ั บ ท ่ า น เด ิ น ท า ง ไป ส ํ า ร ว จ ภา ค ส น า ม ท ี ่ ถ้า โม ่ ว ก า ว เม ื อ ง 
ต ุ น ห ว ง ท ํ า ให ้ เข ้ า ใจ ถ่ อ ง แท ้ ว ่ า ก า ร เข ้ า ถึ ง เอ ก ส า ร ชั ้ น ป ฐ ม ภู ม ิ น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ย า ก ล ํ า บ า ก ย ิ ่ ง ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม พ า ก เพ ี ย ร ว ิ ร ิ ย ะ 
อ ุ ส า ห ะ . ใ น ก า ร เด ิ น ท า ง เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ ค ้ น เส า ะ แส ว ง ห า ข้ อ ม ู ล แต ่ ก า ร ไป ส ํ า ร ว จ ค ร ั ้ ง น ั ้ น ก ็ ได ้ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด แร ง บ ั ล ด า ล ใจ แล ะ ค ว า ม 
ตั้ ง ใจ ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ก ั น ส ื บ ค ้ น ค ํ า ส อ น ด ั ้ ง เด ิ ม ใน ก ล ุ ่ ม ค ั ม ภี ร ์ โบ ร า ณ จ า ก ต ุ น ห ว ง น ี ้ ด ้ ว ย ซึ ่ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ได ้ อ อ ก ด อ ก อ อ ก ผล เป ็ น ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ 
ส ํ า ค ั ญ น ี ้ แล ้ ว 


ม 
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ค ว า ม ย า ก ใน ก า ร เข ้ า ถึ ง ข้ อ ม ู ล ชั ้ น ป ฐ ม ภู ม ิ ใน ภา ษา ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ น ั ้ น ผู ้ ท ํ า ว ิ จ ั ย ต ้ อ ง ส า ม า ร ถ อ ่ า น แล ะ ส ื ่ อ ส า ร ใน ภา ษา น ั ้ น ๆ 


ให ้ ได ้ ซี ซึ ่ ง ก า ร ท ี ่ พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ จ บ ก า ร ศึ ก ษา ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ส า ขา ศา ส น ศา ส ต ร ์ จ า ก ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เส ว ี ย น จ ้ า ง เก า ะ ไต ้ ห ว ั น 
ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ะ ะ ด ว ก ขั ้ น ต ้ น ท ี ่ จ ะ ส ื บ ค ้ น แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ข้ อ ม ู ล ต ่ า ง ๆ ใน ภา ษา จ ี น ต ่ อ ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ว ิ ร ิ ย ะ อ ุ ต ส า ห ะ โด ย เอ า ชี ว ิ ต เป ็ น 
เด ิ ม พ ั น ต ั ้ ง ใจ จ ร ิ ง แล ะ ะ ม ี ผล ก า ร เร ี ย น ท ี ่ ด ี ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า โท จ า ก ส ถา บ ั น โซ แอ ส ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ล อ น ด อ น ส ่ ง ผล ให ้ ท ่ า น ผ่ า น 
เก ณ ฑ์ ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ท ี ่ ส ู ง แล ะ ย า ก อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ได ้ เข ้ า ศึ ก ษา ต ่ อ ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า โท แบ บ ว ิ จ ั ย ท ี ท ี ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ภา ย ใต ้ ก า ร 
ด ู แล ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ ป ร ึ ก ษา น า ม ว ่ า ด ร . อ ิ ม เร ก ะ ล ั ม บ อ ส ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น ค ั ม ภี ร ์ ต ุ น ห ว ง ซึ ่ ง ง า น ว ิ จ ั ย ค ั ม ภี ร ์ ส ม า ธิ จ า ก ต ุ น ห ว ง ขอ ง 
พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ได ้ พ บ ข้ อ ม ู ล ส ํ า ค ั ญ ย ิ ่ ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ท ี ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส อ ด ค ล ้ อ ง ท ั ้ ง ใน แง ่ ห ล ั ก ก า ร ว ิ ว ิ ธี ก า ร แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน 


ส ม า ธิ ร ะ ห ว ่ า ง ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ท ี ่ ส อ น โด ย พ ร ะ เด ช พ ร ะ ค ุ ณ พ ร ะ ม ง ค ล เท พ ม ุ น ี (ส ด จ น ุ ท ส โร ) 


ท ้ า ย ท ี ส ุ ด น ี ท า ง ส ถา บ ั น ด ี ร ี ขอ อ น ุ โม ท น า ท ี ท า ง ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ ก ิ ต ต ิ ค ุ ณ ส ุ ก ั ญ ญ า ส ุ ด บ ร ร ท ั ด ได ้ เส ี ย ส ล ะ เว ล า อ ั น ม ี ค ่ า ย ิ ง 


๑ เซ ร) ๑ 
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ขอ ง ท ่ า น ช่ ว ย แป ล ถอด ค ว า ม แล ะ เร ี ย บ เร ี ย ง ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ จ า ก ต ้ น ฉบับ ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ เป ็ น ภา ษา 
ไท ย ให ้ อ อ ก ม า ด ้ ว ย ภา ษา ท ี ่ เข ้ า ใจ ง ่ า ย แล ะ ส ล ะ ส ล ว ย จ ึ ง ห ว ั ง เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ว ่ า ง า น ถอด ค ว า ม ฉบับ น ี ้ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน แว ด ว ง ว ิ ชา ก า ร ร ว ม ถึ ง ผู ้ ส น ใจ ใน ส ม า ธิ อ ี ก ท ั ้ ง จ ะ ช่ ว ย เพ ิ ่ ม ค ว า ม เช ื ่ อ ม ั ่ น ว ่ า ห า ก เร า ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ ได ้ ถู ก ว ิ ธี ก ็ ก ็ จ ะ 
ส า ม า ร ถ เ ข้ า ถึ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน อ ั น น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ โด ย เฉ พ า ะ ก า ร เห ็ น “พ ุ ท ธะ ภา ย ใน ” ห ร ื อ “ธร ร ม ก า ย ” อ ั น เป ็ น เค ร ื อ ง บ ่ ง ชี 
ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ อ ย ่ า ง ท ี ่ ค ั ม ภี ร ์ พ ุ ท ธ โ บ ร า ณ น า ม ว ่ า โ ฝ ว ซั ว ก ว ง จ ิ ง ได ้ ก ล ่ า ว ไว ้ 


โง 


ขอ เจ ร ิ ญ พ ร 


พ ร ะ ส ุ ธร ร ม ญา ณ ว ิ เท ศ ว ิ . (ส ุ ธร ร ม ส ุ ธ ม โม ่ ) 
ป ร ะ ธา น ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย 


ค ่ า น ํ า 


ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ ห ั ว ข้ อ “ค ั ม ภี ร ์ ต ุ น ห ว ง ฉบับ 8.2585 : ก า ร ศึ ก ษา เน ื ้ อ ห า แล ะ ส ห ว ิ ท ย า ก า ร 

ด ้ า น เท ค น ิ ค ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา พ ท ั ศ น ์ ใน ส ม า ธิ ช่ ว ง ย ุ ค ก ล า ง ต อ น ต ้ น ขอ ง จ ี น ” (บิ น ท ท น ล ท ย ! ป ไล ท น ธร อ ท ่ อ เ 

ธร .2585 : ล 1 ไ 6> น ญ | ฒา ค ! ท ไฮ แค ่ ไร 6 แว แท ฒ ข ฯ ร ใน ส ู ่ ง อ ท ๒ 5 ิ ด เ ไง ไป ไฮ ส เธ ง ญ ท เท ธ ธ อ 6 ธิ น ส ตู ท เธ 1 ! ท ไธ ฮ ด! ไล ฟ์ ง ธ [ ธ อ ท ท เด ส ุ น ธร ฆา ศู ่ 

ง ไร | อ ท ล พ / ไว (อ ท ่ อ ท 069) เป ็ น ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ร ะ ด ั บ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต แบ บ ว ิ จ ั ย ห ล ั ก ส ู ต ร เอ เช ี ย ศึ ก ษา (0 ก [| | ท “เธ [ล ก ล า ส ไม แต ่ ส ด่! ธ 

ด ธ ไ อ เท 9 ใน ด เอ ธร ) ร า ง ว ั ล เก ี ย ร ต ิ น ิ ย ม อ ั น ด ั บ ห น ึ ่ ง (| ธ น ์ ท ๐ น ่ อ ท , ค น แร ก แล ะ ค น เด ี ย ว ใน ร อ บ 7 ป ี ขอ ง ส า ขา จ ี น โบ ร า ณ ) 

แห ่ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ป ี พ . ศ . 2561 โด ย ง า น ชิ ้ น น ี ้ ได ้ ต ่ อ ย อ ด จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย (ร า ง ว ั ล ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ย อ ด เย ี ่ ย ม , 1 ธ บ ั ก ๐ น ์ อ ท ) 
ะ ด ั บ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต (ไป 2. [ท ริ น ค ่ ส ท เธ ร 1 8 ใน ส ด! อ ร) ป ี พ . ศ . 2560 ขอ ง ท ่ า น ท ี ่ ส ถา บ ั น โซ แอ ส (8078) แห ่ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ล อ น ด อ น 


ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง ท ่ า น ท ี ่ เค ม บ ร ิ ด จ ์ เน ้ น ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ั ม ภี ร ์ ส ม า ธิ ท า ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ขอ ง จ ี น ใน ช่ ว ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี 10-15 ซึ ง 


ม ี บ ั น ท ึ ก ส ม า ธิ ว ิ ธี ไว ้ ห ล า ย ร ู ป แบ บ บ า ง ว ิ ธี ส า ม า ร ถ ย ้ อ น ก ล ั บ ไป ถึ ง ส ม ั ย ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ย ั ง ร ุ ่ ง เร ื อ ง ใน เอ เช ี ย ก ล า ง แล ะ อ ิ น เด ี ย 
ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ง า น ว ิ จ ั ย ค ื อ ก า ร ส ํ า ร ว จ แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ เท ค น ิ ค ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ จ า ก เอ ก ส า ร ชั น ป ฐ ม ภู ม ิ ได ้ แก ่ ค ั ม ภี ร ์ ต ่ า ง ๆ โด ย 


เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ค ั ม ภี ร ์ ต ู น ห ว ง ฉบับ ธ 8.2585 ม ี ชื อ เต ็ ม ว ่ า ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง (๑ รก น 0 ๐ 9 น ล ท ) เ ท ว 1 ร ั ก 4 ต) ป ร ะ ก อ บ ก ั บ ก า ร 


๑ 


'=' =' 


ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ท ุ ต ิ ย ภู ม ิ อ ั น จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม เข ้ า ใจ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ เช ิ ง ภา พ ท ั ศ น ์ ใน ส ม า ธิ ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ใน ป ร ะ เท ศ จ ี น 


ฆ 


พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ได ้ พ บ ว ่ า ห น ึ ่ ง ใน ส ม า ธิ ว ิ ธี แบ บ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ โบ ร า ณ ข อ ง จ ี น ใน ย ุ ค พ ุ ท ธ ศตวรรษ ท ี ่ 10-15 ใช ้ ว ิ ธี ร ว ม จ ิ ต 
ให ้ ต ั ้ ง ม ั ่ น เป ็ น ห น ึ ่ ง เด ี ย ว (เอ ก ค ต า ร ม ณ์ ) ด ้ ว ย ก า ร จ ร ด จ ิ ต ไว ้ ท ี ่ น า ภี (/% ย ท 9 น ล ก ค | -- เ ก ซั ต ิ ว 5) ซึ ่ ง จ ะ เก ื ้ อ ห น ุ น ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส า ม า ร ถ 
เข ้ า ถึ ง ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ใน ส ม า ธิ แล ะ “พ ุ ท ธะ ภา ย ใน ” อ ั น ส ะ ท ้ อ น แน ว ค ิ ด “ต ถา ค ต ค ร ร ภะ (เล ป ํ า ล ิ 9 ล 1 ล 9 ล เอ ท ล )” แล ะ 
“ธร ร ม ก า ย ” ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใน ค ั ม ภี ร ์ พ ุ ท ธ ศ า ส น า บ า ง ฉบับ ก า ร จ ร ด จ ิ ต ต ร ง น า ภี ย ั ง เป ็ น จ ุ ด ต ั ้ ง ต ้ น ขอ ง ท า ง ส า ย ก ล า ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร 
ด ํ า เน ิ น จ ิ ต เข ้ า ส ู ่ ภา ย ใน ก า ย ส ่ ง ผล ให้ เก ิ ด ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ขอ ง ก า ร บ ร ร ล ุ ฒา น ก า ร ต ื ่ น ร ู ้ ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ แล ะ เข ้ า ส ู ่ ก า ร ห ล ุ ด พ ั น จ า ก 


ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ไ ด ้ ใน ท ี ่ ส ุ ด 


ฆ 
๑ ๕ ส ๕ ส เ 


เอ ก ส า ร ฉบับ น ี ้ ม ุ ่ ง ห ว ั ง ท ี ่ จ ะ ถอด เอ า ง า น ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ย า ก ซึ ่ ง เป ็ น ผล ง า น ก า ร ค ้ น พ บ ห ล ั ก ฐา น อ ั น เน ื ่ อ ง ก ั บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย ใน บ า ง บ ร ิ บ ท ให ้ ก ล า ย เป ็ น เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร บ ร ร ย า ย ท ี ่ ชา ว ว ั ด ส า ม า ร ถ อ ่ า น แล ะ เข ้ า ใจ 
ได ้ โด ย เท ี ย บ เค ี ย ง ข้ อ ม ู ล ส ม า ธิ ว ิ ธี แบ บ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ โบ ร า ณ ข อ ง จ ี น ก ั บ ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย อ ั น จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม เข ้ า ใจ แล ะ เห ็ น 
ค ุ ณ ค ่ า ค ํ า ส อ น แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ท ี ่ ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ เม ต ต า อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น ถ่ า ย ท อ ด ให ้ ก ั บ พ ว ก เร า เพ ื ่ อ เร า จ ะ ได ้ ช่ ว ย ก ั น 


ส ื บ ส า น ร ั ก ษา แล ะ ต ่ อ ย อ ด ค ุ ณ ค ่ า ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย ไป ส ู ่ ร ุ ่ น ล ู ก ร ุ ่ น ห ล า น ต ่ อ ไป ใน อ น า ค ต อ ี ก น า น แส น น า น 


๕ ๑ ๕ ๕ ๑ ๑ = ๑ 7 =- ๕ ๕ / ๕ ๕ ๑ ผู = ๑ / ส ๓ ๑ 7 = 62  -' 
อ า จ า ร ย ์ แล ะ ค ณะ น ั ก ว ิ จ ั ย จ า ก ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ต ร ว จ ส อ บ ค ั ม ภี ร ์ ต ู น ห ว ง ฉบับ ต ่ า ง ๆ ร ว ม ถึ ง ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง 8.2585 (ว ง ส ี น ํ า เง ิ น ) 
ณ ห อ ส ม ุ ด แห ่ ง ชา ต ิ อ ั ง ก ฤ ษ ก ร ุ ง ล อ น ด อ น 


ถ้า โม ่ ว ก า ว เม ื อ ง ต ุ น ห ว ง ส ถา น ท ี ่ ค ้ น พ บ ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง 8.2585 


ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง 8.2585 


ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง ฉบับ 8.2585 (ต ่ อ จ า ก น ี ้ จ ะ 
เร ี ย ก โด ย ย ่ อ ว ่ า ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ) ใน ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ อ ย ู ่ ใน ชุ ด 
ค ั ม ภี ร ์ ต ู น ห ว ง “ส ไต น ์ ค อ ล เล ค ชั ่ น ” (บ น ก ก น ล ท ย ู 
|! ได ทาน ธ อ ท ่ อ ไร : ธิ ได เท ๐ อ |! แ เธ 6 พ ี อ ท ) ม ี เน ื ้ อ ห า บ อ ก เล ่ า เท ค น ิ ค 
ก า ร ฝึก ส ม า ธิ แบ บ ต ่ า ง ๆ น ั ก ว ิ ชา ก า ร จ ึ ง จ ั ด ให ้ ค ั ม ภี ร ์ น ี ้ เป ็ น 
ค ู ่ ม ื อ ส อ น ส ม า ธิ (ก า อ 0 ไล น์ อ ท ท า ล ท น ส ) ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ฉบับ 
ธ .2585 ถู ก ค ้ น พ บ ท ี ่ ถ้า โม ่ ว ก า ว เม ื อ ง ต ุ น ห ว ง ป ร ะ เท ศ จ ี น 
เม ื ่ อ ป ร ะ ม า ณ ห น ึ ่ ง ร ้ อ ย ก ว ่ า ป ี ท ี ่ ผ่ า น ม า ห ล ั ง ข่ า ว ก า ร ค ้ น พ บ 
ค ั ม ภี ร ์ จ ํ า น ว น ม า ก แพ ร ่ อ อ ก ไป ไม ่ น า น น ั ก ร ะ ห ว ่ า ง ช่ ว ง พ . ศ . 
2443-2459 ม ี น ั ก โบ ร า ณ ค ด ี จ า ก อ ั ง ก ฤ ษ ชื ่ อ เซ อ ร ์ ม า ร ์ ค 
อ อ ร อ ล ส ไต น ์ (ธั ! ฮ ณ ๐ ค น เธ | 8 ไล เท) ได ้ เด ิ น ท า ง ไป ก ว ้ า น 
ซื ้ อ ค ั ม ภี ร ์ , โบ ร า ณ ว ั ต ถุ , แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง อ ื ่ น ๆ จ ํ า น ว น ม า ก แล ้ ว 


ขน ย ้ า ย ค ั ม ภี ร ์ ร า ว 45,000 ฉบับ / ช ิ น (ร ว ม ถึ ง ฉบับ ธ 8.2585) 
ไป ไว ้ ท ี อ ั ง ก ฤ ษ โด ย ป ั จ จ ุ บ ั น ค ั ม ภี ร ์ เห ล ่ า น ี ่ ถู ก เก ็ บ ร ั ก ษา ไว ้ ท ี ่ 
ห อ ส ม ุ ด แห ่ ง ชา ต ิ ก ร ุ ง ล อ น ด อ น (8 ท บิ ธ ท ไอ เ ฒ ฑ , ! อ ท ส ต่ อ ท ) 


ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ฉบับ 8.2585 อ า ย ุ พ ั น ก ว ่ า ป ี ถู ก ค ั ด ล อ ก เม ื ่ อ 
ร า ว พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ 15 ด ้ ว ย อ ั ก ษ ร จ ี น โบ ร า ณ ใช ้ ห ม ึ ก ส ี ด ํ า 
เข ี ย น ด ้ ว ย พ ู ่ ก ั น อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี ใน ส ่ ว น ขอ ง เน ื ้ อ ห า ต ้ น ฉบับ 
ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง น ั ้ น ส ั น น ิ ษ ฐ า น ว ่ า ถู ก เร ี ย บ เร ี ย ง ขึ ้ น ใน จ ี น ร า ว 
พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ 10 โด ย ร ว ม บ ั น ท ึ ก เท ค น ิ ค ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ ท ี ่ 
ส ํ า ค ั ญ ท ั ้ ง แบ บ ม ิ ใช่ ม ห า ย า น แล ะ ม ห า ย า น เน ื ้ อ ห า ส ่ ว น ท ี ่ น ่ า 
ส น ใจ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ ซึ ่ ง ว ิ ป ั ส ส น า - 


ฆ ง 
เซ 


จ า ร ย ์ จ ะ แน ะ น ํ า ให ้ ผู ้ ฝึก ส ม า ธิ ร ว ม จ ิ ต ให ้ ต ั ้ ง ม ั ่ น เป ็ น ห น ึ ่ ง 
เด ี ย ว (เอ ก ค ต า ร ม ณ์ ) แล ้ ว จ ร ด จ ิ ต ไว ้ ท ี ่ น า ภี (เร ี ย ก ย ่ อ ว ่ า : 
ก า ร จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี ) อ น ึ ่ ง น า ภี ใน ท ี ่ น ี ้ ม ิ ได ้ ห ม า ย ถึ ง แค ่ 
“ส ะ ด ื อ ” เท ่ า น ั ้ น พ จ น า น ุ ก ร ม ส ั น ส ก ฤต โด ย ! ๐ ก |66 
บ พ แ แ ล ก ทา ร พ . ศ . 2415 ห น ้ า 478 ร ะ บ ุ ว ่ า น า ภี ย ั ง ห ม า ย ถึ ง 
“ศู น ย ์ ก ล า ง ” “จ ุ ด ศู น ย ์ ก ล า ง ” “จ ุ ด ห ล ั ก ” “จ ุ ด ส ํ า ห ร ั บ ก า ร จ ร ด 
จ ด จ ่ อ ” ฯลฯ ก ็ ได ้ ซึ ่ ง เม ื ่ อ จ ิ ต ร ว ม เป ็ น ห น ึ ่ ง ต ั ้ ง ม ั ่ น แล ะ 
ป ร า ศ จ า ก น ิ ว ร ณ์ แล ้ ว ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ เข ้ า ถึ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ท ี ่ 
ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ภา พ ท ั ศ น ์ ภา ย ใน ส ม า ธิ เช ่ น เห ็ น อ ง ค ์ 
พ ร ะ (พ ุ ท ธ เ จ ้ า ) ผ ุ ด ซ้ อ น ขึ ้ น ม า ท ี ล ะ อ ง ค ์ จ า ก ก ล า ง ท ้ อ ง ช่ ว ง 
ส ะ ด ื อ ได ้ 
ส ม า ธิ ไว ้ 9 ว ิ ธี อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม บ ท ค ว า ม น ี ้ จ ะ ค ั ด ล อ ก ว ิ ธี ก า ร 


ฆ ณ์ . ญ # 
๑ ๕ ๕ ณ ๓ ๑ ๓ ๑” ฆ = ฆ 


ท ั ง น ี ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ธ 8.2585 ได ้ บ ั น ท ึ ก ว ิ ธี ก า ร ท ํ า 


ท ํ า ส ม า ธิ เฉ พ า ะ บ า ง ส ่ ว น แค ่ 4 ว ิ ธี ซึ ง ท ี ม ี เน ื ่ อ ห า เก ี ย ว ก ั บ 
ก า ร เห ็ น พ ร ะ ด ั ง น ี 


แผ น ท ี ป ร ะ เท ศ จ ี น 


ณ ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย ต ุ น ห ว ง ป ร ะ เท ศ จ ี น 
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1. ส ม า ธิ แบ บ “ร ว ม จ ิ ต ต ั ้ ง ม ั น เป ็ น ห น ึ ่ ง โด ย ก า ร น ึ ก น ิ ม ิ ต 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ” (/9 ๓ ท ฮ น ล ท ร ์ ๐ - เ เติ) 


เว น ย อ อะ ร 1 
ส ร อ ว ร ย 
เณ เร เซ ต ร ๆ ง = ร 


“. ก ํ า ห น ด น ึ ก น ิ ม ิ ต ถึ ง ม ห า ป ุ ร ิ ล ั ก ษ ณ ะ แล ะ อ น ุ พ ย ั ญ ช น ะ 
แต ่ ล ะ ส ่ ว น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ให ้ แจ ่ ม ชั ด แล ้ ว จ ึ ง ห ล ั บ ต า น ึ ก 
ซู ๐ ๑ ๐” ฆ ข ๕ =@ ข ฆ ซะ = % ป บ ข ฆ ! 
ภา พ ไว ้ ใน ใจ เม ื อ ชั ด แล ้ ว จ ึ ง ล ื ม ต า ขี่ น น ึ ก ด ้ ว ย ด ้ ว ย ใจ ให ้ แจ ่ ม 
ชั ด ท ี ส ุ ด แล ้ ว ก ล ั บ ไป น ั ง ท ี อ า ส น ะ ต ั ง ก า ย ต ร ง ด ํ า ร ง ส ต ิ ม ั น 
ป ร ะ ด ุ จ ว ่ า เธ อ น ั ง อ ย ู ่ เบ ื ่ อ ง พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ 
จ ร ิ ง [เม ื ่ อ ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ] แ จ ่ ม ก ร ะ จ ่ า ง ชั ด ป ร า ศ จ า ก ข้ อ 


ส ง ส ั ย ให ้ ร า ย ง า น ต ่ อ ค ร ู ส ม า ธิ ว ่ า [บ ั ด น ิ ใก ร ะ ผม เห ็ น ภา พ 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ชั ด เจ น ไม ่ ต ่ า ง จ า ก อ ง ค ์ จ ร ิ ง แล ้ ว ...” 


2. ส ม า ธิ แบ บ น ึ ก น ิ ม ิ ต พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ( ฮ น ล ท ร ์ ๐ ร ล ก ท ท า อ 1 


1 70 


ส ม า ธิ แบ บ น ึ ก น ิ ม ิ ต พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ม ี เน ื ้ อ ห า ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ว ่ า ท ร ง เป ็ น ธร ร ม ร า ชา อ า น ิ ส ง ส ์ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 
พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ น ั ้ น จ ะ ส า ม า ร ถ ต ั ด ร อ น ว ิ บ า ก ก ร ร ม เก ่ า ขอ ง ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ึ ง พ ึ ง ก ํ า ห น ด ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ใน เบ ื ้ อ ง ต ้ น ก ่ อ น ท ั ้ ง น ี ้ ม ี ป ร ะ โย ค ห น ึ ่ ง ท ี ่ ค ั ม ภี ร ์ น ี ้ ก ล ่ า ว ไว ้ น ่ า 
ส น ใจ ค ื อ 


% 8 ขั บ @2 


ส ั ฒ 


10 


ถ้า ค น ไห น น ึ ก ถึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ 


พ ร ะ พ ท ธ อ ง ค ์ ก ็ จ ะ น ึ ก ถึ ง ค น น ั น 


ว ล ี น ี ้ ท ํ า ให ้ น ึ ก ถึ ง ค ํ า ส อ น ขอ ง 
ห ล ว ง พ ่ อ ธั ม ม ช โ อ ท ี ่ ก ล ่ า ว อ ย ู ่ 
เส ม อ ว ่ า “ถ้า เร า น ึ ก ถึ ง พ ร ะ พ ร ะ 
ก ็ จ ะ น ึ ก ถึ ง เร า ” ซึ ่ ง ส ะ ท ้ อ น ว ่ า ค ํ า 
ส อ น ขอ ง ห ล ว ง พ ่ อ ม ี ค ว า ม 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ โบ ร า ณ จ า ร ย ์ อ ย ่ า ง 
แท ้ จ ร ิ ง 


ฆ 
๑ 7 1 


ว ล ี น ี ้ ย ั ง บ ่ ง ชี ้ น ั ย ย ะ ว ่ า ก า ร ส ื ่ อ ส า ร 
ท า ง จ ิ ต ร ะ ห ว ่ า ง เร า ก ั บ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ส า ม า ร ถ เ ก ิ ด ขึ ้ น ได ้ 
เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ น อ ก จ า ก 
น ี ้ ก า ร ต ร ึ ก ร ะ ล ึ ก ถึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
จ ะ ท ํ า ให ้ ส ิ ่ ง ชั ว ร ้ า ย ไม ่ อ า จ 
ค ร อ บ ง ํ า เร า ได ้ บ า ง ท ่ า น อ า จ 
ส ง ส ั ย ว ่ า ใน เม ื ่ อ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ไม ่ 
ได ้ อ ย ู ่ ใน โล ก น ี ้ แล ้ ว เร า จ ะ ต า ม 
ร ะ ล ึ ก ถึ ง ท ่ า น ได ้ อ ย ่ า ง ไร ค ั ม ภี ร ์ 
ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า 


ซั ต เง เร ส ซี 7 ๑ 76 
เล ร ว 
เธ ชา ก ร = 

ล ร ซม 


“. ใ ห ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ด ุ จ เห ็ น อ ง ค ์ จ ร ิ ง ใน ก า ร 
น ึ ก น ิ ม ิ ต น ั ้ น ให ้ เร ิ ่ ม ต ้ น น ึ ก ท ี ่ จ อ ม ก ร ะ ห ม ่ อ ม ก ่ อ น แล ้ ว ล ง ม า ท ี ่ 
อ ุ ณา โล ม ร ะ ห ว ่ า ง ค ิ ้ ว ก ร ะ ท ั ่ ง ล ง ม า เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง ถึ ง พ ร ะ บ า ท 
จ า ก น ั ้ น ย ้ อ น ก ล ั บ จ า ก พ ร ะ บ า ท ขึ ้ น ไป ถึ ง จ อ ม ก ร ะ ห ม ่ อ ม ให ้ 


น ึ ก น ิ ม ิ ต พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ก ร ะ ท ั ง ชั ด ใส แจ ่ ม แล ้ ว จ ึ ง ก ล ั บ ไป น ั ง ใน 


ท ี ่ อ ั น ส ง ั ด ห ล ั บ ต า จ ร ด ใจ ใน ภา พ ท ี ่ เห ็ น โด ย ไม ่ ว อ ก แว ก ไป ก ั บ 


ส ิ ง อ ื ่ น ใด .” 


ภา พ แส ด ง ท ี ต ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ฐา น 


3. ส ม า ธิ แบ บ ต ร ึ ก ธร ร ม ก า ย (91) แล ะ ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น 
อ ั ศ จ ร ร ย ์ ก ั บ ก า ร เข ้ า ถึ ง จ ต ุ ต ถ ณ า น 


ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ ต ร ึ ก ถึ ง ธร ร ม ก า ย อ ธิ บ า ย ว ่ า 


5[ ช ใต เซ ท ท ด เซ ซ์ พ ผ ร ธิ สลา ร ชง า ว พ 
ณะ ฑา 520727205 ่ 5@ ซ ร 2 ด อ พ ร สิ 


ม » 


“ก า ร ต ร ึ ก ธร ร ม [ก า ย ใน ั ้ น เร ิ ม จ า ก ใน ก ล า ง ศู น ย ์ เห ็ น ก า ย 
เก ิ ด (ก า ย ห ย า บ ห ร ื อ ร ู ป ก า ย ) ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ึ ง อ า ศั ย ร ู ป 


ก า ย เพ ื ่ อ ต ร ึ ก ถึ ง ธร ร ม ก า ย ภา ย ใน [อ ั น อ ุ ด ม ด ้ ว ย ] พ ล ญา ณ 
10, 
ก ร ุ ณา , แล ะ ก ุ ศ ล ก ร ร ม อ ั น ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ ด ู จ บ ุ ร ุ ษ เ ห ็ น ค น โท 


เว ส า ร ั ช ช ญา ณ 4, อ า เว ณิ ก พ ุ ท ธ ธ ร ร ม 18, ม ห า 


ท อ ง ก ่ อ น ซึ ่ ง ภา ย ใน ม ี ร ั ต น ม ณี *” 


ว ล ี น ี บ ่ ง ชี ส อ ง น ั ย ย ะ ว ่ า : ใน ธร ร ม ก า ย ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ 


1) 
เป ็ น ก า ร เฉ พ า ะ เช ่ น พ ล ญา ณ 10, เว ส า ร ั ช ช ญา ณ 4, อ า 
แล ะ ก ุ ศ ล ก ร ร ม อ ั น ไม ่ ม ี 


ป ร ะ ม า ณ : 2) ธร ร ม ก า ย ย ั ง เป ็ น ก า ย ภา ย ใน ท ี ซ้ อ น อ ย ู ่ ใน 


เว ณิ ก พ ุ ท ธ ธ ร ร ม 18, ม ห า ก ร ุ ณา , 


ก า ย เก ิ ด ห ร ื อ ร ู ป ก า ย พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ อ ธิ บ า ย เช ิ ง อ ุ ป ม า อ ุ ป ม ั ย 
ร ะ ห ว ่ า ง ร ู ป ก า ย ก ั บ ธร ร ม ก า ย ว ่ า เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ใน ค น โท 
ท อ ง ม ี ร ั ต น ม ณี ซึ ง ห ม า ย ถึ ง ใน ร ู ป ก า ย ม ี ธร ร ม ก า ย 


น อ ก จ า ก น ี พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ ย ั ง บ ร ร ย า ย ต ่ อ ว ่ า 
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ฑิ 5 ช ส ม ๐: ไห อ ร เน ๐ แม ท ร ต ๐ 8 ้ 2 = 
“. ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ธร ร ม ก า ย ช่ า ง อ ั ศ จ ร ร ย ์ แท ้ ไม ่ ม ื อ ภิ ญ ญ า แล ะ 
ป ั ญ ญ า ใด เล ิ ศก ว ่ า ธร ร ม ก า ย ธร ร ม ก า ย ม ิ ได ้ อ ย ู ่ ใก ล ้ ห ร ื อ ไก ล 


ม ิ ใช ่ ย า ก ห ร ื อ ง ่ า ย ..” 


๑ 
7 


ว ล ี น ี ้ ชี ้ ชั ด ว ่ า อ ภิ ญ ญ า แล ะ ป ั ญ ญ า ขอ ง ธร ร ม ก า ย น ั ้ น เล ิ ศก ว ่ า 
ม น ุ ษ ย ์ เท พ พ ร ห ม ห ร ื อ อ ร ู ป พ ร ห ม ท ั ้ ง ป ว ง ค ว า ม ย ้ อ น แย ้ ง 
(อ ณ เ ล ย ๐ 2 ขอ ง ส อ ง ว ล ี ห ล ั ง บ ่ ง ชี ้ ป ร ิ ศ น า ธร ร ม ว ่ า ธร ร ม ก า ย 
ก ั บ ท า ง ส า ย ก ล า ง ม ิ อ า จ แย ก จ า ก ก ั น ซึ ่ ง อ ย ู ่ เห น ื อ ค ว า ม 
เข ้ า ใจ แบ บ ค ู ่ เป ร ี ย บ ใด ๆ ท ั ้ ง ห ล า ย ใน โล ก แล ะ ย ั ง ห ม า ย 
ถึ ง ท า ง ส า ย ก ล า ง ท ี ่ เป ็ น ค ว า ม พ อ เห ม า ะ พ อ ด ี ห ร ื อ ค ว า ม 


ส ม ด ุ ล ห ร ื อ ท า ง ส า ย ก ล า ง ภา ย ใน ก า ย ด ้ ว ย ก ็ ได ้ 


ค ํ า ว ่ า “ใน ก ล า ง ศู น ย ์ ” ใน ค ั ม ภี ร ์ น ี ก ็ ต ร ง ก ั บ ก า ร ส อ น 
ส ม า ธิ ขอ ง ห ล ว ง ป ู ่ ว ั ด ป า ก น ํ า ท ี ท ่ า น ก ล ่ า ว ไว ้ ใน ห น ั ง ส ื อ ท า ง 
ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ห น ้ า 589 ว ่ า “ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ให ้ น ิ ง อ ย ู ่ ใน 


6 ๐ - 5? ฮ ร” ซ = - 
ก ล า ง ศุ น ย ก า เห น ด ขอ ง ก า ย ม น ุ ษ ย ศู น ย ์ น ิ เป ็ น ท ิ ไป เก ิ ด ม า เก ิ ด 


ขอ ง ส ั ต ว ์ อ ย ู ่ ต ร ง ศู น ย ์ ก ล า ง ก า ย พ อ ด ี ” ซึ ง ก า ร จ ะ เห ็ น 


ธร ร ม ก า ย ได ้ น ั ้ น ใน ว ิ ช ช า ธร ร ม ก า ย ก ล ่ า ว ว ่ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต ้ อ ง 
ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ให ้ น ิ ่ ง อ ย ู ่ ใน ก ล า ง ศู น ย ์ ก ํ า เห น ิ ด ขอ ง ก า ย 
ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง ก ล า ง ศู น ย ์ น ี ้ อ ี ก น ั ย ย ะ ห น ึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง “ก ล า ง เห ต ุ 
ว ่ า ง ” ห ร ื อ “ศู น ย ต า ” ท ี ่ ม ั ก จ ะ พ บ ได ้ ใน ค ํ า ส อ น ขอ ง 
บ ู ร พ า จ า ร ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ใน ส า ย ต ่ า ง ๆ 


ย 
[ช่ % ๕ ๓ =. 


4. ส ม า ธิ แบ บ ร ว ม จ ิ ต ให ้ ต ั ้ ง ม ั น เป ็ น ห น ึ ่ ง 
(ต ไผ ท ย น ล ท ย ผุ | - เ ถก ไต ิ ริ / เ ห 0) 


' 
๕ 3 ๕ 


ท น า ภ 


จ า ก ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ เน ื ่ อ ห า พ บ ว ่ า ส ม า ว ธิ ว ิ ธี น ี ได ้ ค ั ด ล อ ก 
ม า จ า ก ค ั ม ภี ร ์ อ ู ่ เห ม ิ น ฉา น จ ิ ง ย ่ า ว ย ่ ง ฝ่า (// น ท า อ ท ๐ ห ท ล ท ไท อ 
ห ล อ ห ว ท อ 1 ล ท ิ ท ิ ใส้ 4 ต ระ ศา ร) ซึ ่ ง ค ั ม ภี ร ์ ท ั ง ส อ ง ได ้ 


๕ 


ก ํ า ห น ด ใ ใ ห้ ก า ร จ ร ด จ ิ ต ท ี น า ภี เป ็ น ส ม า ธิ ว ิ ธี ใน ห ม ว ด 


พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ อ ั น เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ห ้ า ว ิ ธี ส ํ า ค ั ญ ท ี ถู ก บ ั น ท ึ ก ไว ้ ใน 


ค ั ม ภี ร ์ อ ู ่ เห ม ิ น ฯ ศา ต ร า จ า ร ย ์ เฉ ิ น จ ิ น ห ั ว (๐ ก อ ก ป ก ก น ล 
ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ ี น เช ื อ ว ่ า ส ม า ธิ ว ิ ธี ท ั ้ ง 


น ั ก 


ห ้ า ใน ค ั ม ภี ร ์ อ ู ่ เห ม ิ น ฯ เป ็ น ว ิ ธี ท ี ่ ส ื บ ท อ ด ต ่ อ เน ื ่ อ ง ย ้ อ น ไป ใน 
ส า ย ส ํ า น ั ก ขอ ง พ ร ะ ส ั ง ฆ เ ส น า , พ ร ะ ส ั ง ฆ ร ั ก ษ ะ , พ ร ะ ป า ร ศว ะ , 
พ ร ะ ก ุ ม า ร ล า ฏ ะ , พ ร ะ ว ส ุ ม ิ ต ร , พ ร ะ อ ั ศว โฆ ษ , ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง 
พ ร ะ อ ุ ป ค ู ป ต ์ (บ . พ ร ะ อ ุ ป ค ุ ต ) ย ุ ค พ ร ะ เจ ้ า อ โศก ช่ ว ง พ ุ ท ธ 
ศตวรรษ ท ี ่ 3 ใน อ ิ น เด ี ย ท ั ้ ง น ี ้ ค ั ม ภี ร ์ อ ู ่ เห ม ิ น ถู ก แป ล ส ู ่ ภา ษา 
จ ี น ค ร ั ้ ง แร ก โด ย พ ร ะ อ ั น ซื ่ อ ก า ว ใน ช่ ว ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ 7 


๑ 7 


ล ก ษ ณ 


ร 


เป ็ น บ ท ส น ท น า 


๑ 2» 
๑ » 


ใน ส ่ ว น ขอ ง เน ื ่ อ ห า ห ม ว ด น ี ม ี 
ร ะ ห ว ่ า ง ว ิ ป ั ส ส น า จ า ร ย ์ ก ั บ ผู ้ ฝึก ป ฏิ บ ั ต ิ ค ล ้ า ย ก ั บ ก า ร ต ิ ว 


ฆ 


ธร ร ม ะ ด ั ง ต ั ว อ ย ่ า ง เน ื อ ห า ต ่ อ ไป น ี 


ร อ 0 304 2 อ 20 31 
แซ อ ชะ = ระ 
7 


.[ จ า ก น ั น ค ร ู แน ะ ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ ] น ํ า ใจ ไป ไว ้ ท ี น า ภี [เข า ก ็ ] 

= 9 2 ไว ไ 2 = ฆ ซ่ จ 
ร ว ม จ ิ ต ให ้ ต ั ง ม ั น เป ็ น เอ ก ค ต า ร ม ณ์ ด ้ ว ย ก า ร จ ร ด จ ิ ต ไป ท ิ น า ภี 
ห ล ั ง จ า ก จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี ไม ่ น า น ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี บ า ง อ ย ่ า ง เค ล ื อ น ไห ว 
ท ิ น า ภี เม ื อ ม อ ง ต ่ อ ไป น ิ ง ๆ พ บ ว ่ า ท ี น า ภี ป ร า ก ฏ น ิ ม ิ ต ม ี ส ี ขา ว 
ด ุ จ ไข ่ น ก เห ย ี ย ว เข า จ ึ ง ร า ย ง า น ผล ต ่ อ ค ร ู [ภา ว น า ] ค ร ู ก ล ่ า ว ว ่ า 


ให ้ เธ อ ด ู ไป ท ี ่ ต ร ง ฐา น (น า ภิ ) น ั ่ น ต ่ อ ไป ...” 


ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ต ่ อ จ า ก น ี ่ ถู ก บ ร ร ย า ย เป ็ น ภา พ ท ั ศ น ์ ท ี 
น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ อ ย ่ า ง ม า ก เพ ร า ะ ห ล ั ง จ า ก จ ิ ต ร ว ม เป ็ น ห น ึ ่ ง ท ี น า ภี 
(ท ้ อ ง ) ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ส า ม า ร ถ เ ห ็ น แส ง ส ว ่ า ง แล ะ ม ื อ ง ค ์ พ ร ะ 


12 


ไห ี แข น เธ ๐ ๒ ส ด! น ร ด ล เกา! ว |0 ฮ / ๒ พ ๑ ๐ อ 


ร ู ป ป ั น พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ ศิ ล ป ค ั น ธา ร ะ จ า ก อ ั ฟ ก า น ิ ส ถา น อ า ย ุ 


ร า ว พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี 8 -11 ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ร ะ ท ั บ น ั ง ขั ด 


ส ม า ธิ บ ร ิ เว ณ พ ร ะ น า ภี ป ั จ จ ุ บ ั น อ ย ู ่ ท ี พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ ศิ ล ป ะ 
อ ิ น เด ี ย ก ร ุ ง เบ อ ร ์ ล ิ น เย อ ร ม น ี 


ล ธร ไ ด เท ส เท ย อ ด ส ท เร ส ล! ไง ล , /# ง อ เท ด เท เธ ได เท , 3 แหล่ - 6 ป ฝ้า ๐ อ ฮ ท ไน พ 
ท า ล เว เธ , ท ธ เ ฮ ท 1 97.0 ๐ ท า . [ป ไน ธ อ ธน ท า 1 น๊ เท ด เธ ๐ ท ธ ผุ น ท ร เ , 
เร ื ธ พ เท - ไ ว ญา! เฮ ท า 


(พ ุ ท ธ เ จ ้ า ) ห ล า ย อ ง ค ์ ท ย อ ย ผู ด ขึ ้ น ม า ท ี ล ะ อ ง ค ์ จ า ก ภา ย ใน 
ก า ย แล ะ น ิ ม ิ ต ค ่ อ ย ๆ ขยาย ก ว ้ า ง อ อ ก ไป ก ร ะ ท ั ่ ง ต ก ขอ บ 
ม ห า ส ม ุ ท ร (ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร เห ็ น ใน ส ม า ธิ น ี ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ เห ็ น 
เศ ี ย ร ต ร ง เก ต ุ ด อ ก บ ั ว ต ู ม ขอ ง อ ง ค ์ พ ร ะ ขึ ้ น ม า ก ่ อ น แล ้ ว น ิ ม ิ ต 
จ ะ ขยาย อ อ ก ซึ ่ ง ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั บ ก า ร เห ็ น ภา พ อ ง ค ์ พ ร ะ แบ บ 
ท ็ อ ป ว ิ ว ท ี ่ ว ั ด พ ร ะ ธร ร ม ก า ย ฉา ย ใน ช่ ว ง ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ) แล ้ ว 


ท ี ส ุ ด น ิ ม ิ ต เห ล ่ า น ั น ก ็ ป ฏิ โล ม ย ้ อ น ก ล ั บ ม า ร ว ม ก ั น ท ึ ก ล า ง 
น า ภี ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ี ก ท ี ซึ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา พ ท ั ศ น ์ ท ี 


เก ด ขน น 


๑ / ณ ส < เป ญ์ ฆ ม ซั ญ่ เ ขา เ ๑ ๓ ๆ > ข ” = 
ใน ค ั ม ภี ร ์ ร ะ บ ุ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ชี ว ั ด ว ่ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ เข ้ า ถึ ง 


จ ต ต ถ ญ ณา น แล ้ ว ด ั ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ต อ น ถัด ไป 


จ 


“พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ ” แล ะ “ธร ร ม ก า ย ” 


เห ต ุ ใด ก า ร จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ ฐา น น า ภี ถู ก ก ํ า ห น ด ให ้ เป ็ น 
ส ม า ธิ แบ บ “พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ ” แล ะ “ธร ร ม ก า ย ” เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ แบ บ น ี ้ อ ย ่ า ง ไร ผู ้ ว ิ จ ั ย อ ธิ บ า ย ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น 
อ ั ศ จ ร ร ย ์ (ก า ษ ธ ย ์ ๐ ๑ | ง ร |0 ท ร) ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใน ส ม า ธิ ว ิ ธี แบ บ 
จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี จ า ก ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ด ั ง น ี ้ 


พะ 9 ล อ 0 8 

ต + ล ข่: + ซี่ ไ ช้ 1 ส น ๐ 7 ร 7828 ๐ 766 28 

ฒา ฆา 5 0 00 
แร โระ 


ร 
๑ ๕” 1 


“บ น บ ั ล ล ั ง ก ์ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ร ะ ท ั บ น ั ง อ ย ู ่ ใน ท ่ า ขั ด ส ม า ธิ จ า ก 


๑ 6 ๕ 


ภา ย ใน ท ้ อ ง (น า ภี ) ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ แร ก ก ็ ม ี ด อ ก บ ั ว อ ิ ก 


๑ 7” ส = ฆ [ด 


ด อ ก บ น ด อ ก น ั น ก ็ ย ั ง ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ี ก อ ง ค ์ ป ร า ก ฏ ข ึ น ใน ท ่ า 


น ่ ง ขั ด ส ม า ธิ [น ิ ม ิ ต ] ใ จ ะ ป ร า ก ฏ ก ขืน ม า เช ่ น น ิ ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ น 


ก ร ะ ท ั ง ภา พ น ิ ม ิ ต ขยาย ก ว ้ า ง ส ุ ด ขอ บ ม ห า ส ม ุ ท ร ท ้ า ย ท ิ ส ุ ด 

= = 9 ๑ 7 6 = 2 ๑ 7 ๑ %” 9 ๑ 7 

น ิ ม ิ ต พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ แร ก ป ฏิ โล ม ย ้ อ น ก ล ั บ เข ้ า ไป ใน ก ล า ง 

ท ้ อ ง ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ ท ี ่ ส อ ง อ ง ค ์ ท ี ่ ส อ ง เข ้ า ส ู ่ ก ล า ง ท ้ อ ง 
อ ง ค ์ ท ี ส า ม แล ะ เป ็ น เช ่ น น ิ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ก ร ะ ท ั ง ภา พ น ิ ม ิ ต 

พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ฏิ โล ม ย ้ อ น ก ล ั บ เข ้ า ส ู ่ ก ล า ง ท ้ อ ง ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ 


ต า ม ล ํ า ด ั บ ท ี ล ะ อ ง ค ์ ” 


14 


ฒิ = ร อก ร ร ร ร์ ร ร 
เท ศ์ ซ์ ร ต ไ 5 ๐ สิ ภ ป ติ ก 17 22054 ช ตั เห เศ ซี ” ว ซี 
เท ว ร ก ู รณ ซอ ซ ผู แ ม ่ เจ แพ ๐ พ โร » 8 เ 75 1 ส นั 7 = 


“ล ํ า ด ั บ น ั น ป ร า ก ฏ ม ี ด อ ก บ ั ว ผุ ด ขึ ้ น ม า จ า ก ร ู ขุ ม ขน ท ั ้ ง ห ล า ย 
ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ แล ้ ว ห ม ุ น ส ู ่ ห ้ ว ง น ภา ก า ศ ด ุ จ ส า ย ส ร ้ อ ย ร ั ต น - 
ชา ต ิ ท ิ แข ว น อ ย ู ่ ก ร ะ ท ั ง ด อ ก บ ั ว เห ล ่ า น ิ ป ฏิ โล ม ย ้ อ น ก ล ั บ เข ้ า ไป 


ส ู ่ ก ล า ง ท ้ อ ง [ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ] จ า ก น ั น น ั น ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ก า ย เบ า 


ส บ า ย แล ะ ม ี ป ี ต ิ เข า ม อ ง เห ็ น ต ั ว เอ ง ส ว ่ า ง ด ุ จ ส ี แห ่ ง ร ั ต น ชา ต ิ 
ห ล า ก ชน ิ ด แล ้ ว จ ึ ง ร า ย ง า น แก ่ ค ร ู ค ร ู ต อ บ ว ่ า เย ี ย ม ย อ ด 


[น ิ ค ื อ ] น ิ ม ิ ต ว ่ า ได ้ บ ร ร ล ุ ม า น ” 


ระ บ แร ซะ ขา ต ณ์ ฑ์ = 
ล้ ย ไป (๕ ๕ ๐ 9 ” ต ต รี่ [ 1 ท่า ด 1 ด ร ต 6 ๐ เท เว ขด 
ว ั ฒิ 741 ป 1 ๑ 


“[ ค ร ู ] แ น ะ ให ้ ย ิ ง ม อ ง เข ้ า ไป ใน ก ล า ง ท ้ อ ง ต ่ อ ไป แล ้ ว [ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ] ก ็ 
พ บ ว ่ า ม ี น ิ ม ิ ต ด ว ง ส ว ่ า ง ท ั ้ ง ห ้ า ป ร า ก ฏ อ อ ก ม า จ า ก ก ล า ง ศี ร ษ ะ 

5 - จ ่ 1 ” ไ ++< ข ย ) ๐” 
ค ร ั น จ ร ด จ ิ ต ล ง ไป ท ิ ด ว ง ส ว ่ า ง น ั น ก ็ เห ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน ท ่ า น ่ ง 


ขั ด ส ม า ธิ ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ภา ย ใน ด ว ง ส ว ่ า ง น ั ้ น เม ื อ ม อ ง เข ้ า ไป อ ี ก ก ็ 


พ บ ว ่ า ม ี บ า ง อ ย ่ า ง อ ย ู ่ ภา ย ใน ก า ย พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า จ า ก น ั น ก ็ เห ็ น 
ด อ ก บ ั ว จ ํ า น ว น ม า ก เค ล ื อ น ล อ ย อ อ ก ม า จ า ก พ ุ ท ธ ใ อ ษ ร ฐ์ 


๕ = ฆ » 
ก ร ะ จ า ย เต ็ ม ม ห า บ ฐ พ 


สติ เทวะ เก ต ด เด เด เท เช เณ ๐ เว ด เ ซี เท ร ศิ ภุ เ ฑิ 
ซา ว 6 ไท เห เภ อ ท ว ร น ไต บ 1 ศ แพ ส 
=- ไต ่ ต ส ทั 7 * 


“จ า ก น ั น [ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ใจ ร ด จ ิ ต ต ่ อ ไป ท ี ่ พระพุทธเจ้า ซึ ่ ง ป ร ะ ท ั บ 


๕ 


ท ่ า ม ก ล า ง ด ว ง ส ว ่ า ง ท ั ้ ง ห ้ า เห ็ น ส ิ ง โต ห ้ า ต ั ว ป ร า ก ฏ ข ึ น ภา ย ใน 
= ง 6 ะ 2 ข = ๑ 7” 1 5 22 
น า ภี ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ส ิ ง โต ท ั ้ ง ห ้ า ก ิ น ด อ ก บ ั ว เห ล ่ า น ั น ส ิ ง ใต ท ั ้ ง 


ห ้ า ก ล ั บ เข ้ า ไป ใน ด ว ง ส ว ่ า ง ท ั ้ ง ห ้ า เข ้ า ไป ใน ก ล า ง ท ้ อ ง ขอ ง 


เ 7 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ะ เข ้ า ไป ใน ด ว ง ส ว ่ า ง ท ั ้ ง ห ้ า น ั น อ ี ก ท ี 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ป ร า ก ฏ เ ข้ า ไป ใน ศี ร ษ ะ น ิ ค ื อ ก า ร เข ้ า ถึ ง ส ม า ธิ 


๑ + 


น ิ ม ิ ต อ ั น ม ี น า ม ว ่ า ส ิ ง ห ว ิ ช ฤ ม ภิ ต ส ม า ธิ (๑ | ท า ก ล - ห ห ทา เอ ท ห เ ไ ล - 


ร ล ท า ล ส ฝ ท ป ” 


1 ก ภี น ภั 2 ชง ท ห ม ท ออ เว ศร ฑา ท ร พ 
5 ๑ ซิ ร เร เยิ « 


<[ จ า ก น ั น ] ผ ู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ม อ ง ไป ย ั ง แส ง ส ว ่ า ง ท ิ ได ้ ส า ด ส ่ อ ง เข ้ า ไป ใน 
๑ 7 ๐ ๑ ฆ ณ = ๑ 4 ๕ | 
ก า ย ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า จ น ท ํ า ให ้ ก า ย ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ก ล า ย เป ็ น ส ี 


ท อ ง ล ํ า ด ั บ น ั น ก ็ เห ็ น บ า ง ส ิ ง ท ี ่ น า ภี ค ล ้ า ย แส ง ส ว ่ า ง โอ ภา ส 


แห ่ ง ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ด ว ง จ ั น ท ร ์ แล ้ ว จ ึ ง ร า ย ง า น ผล ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ 


ค ร ู ” 


เตะ ธั ด ต ต ด ซิ ก น ได ฝา เภ เพิ ” 7 ว เก -- 

- ไ โณ ซี วะ + ท วะ เห ว ดี เส ท ภะ ด พ กด ๐ กร ร 

เช ว อ อ 
ว ชี ร # ด 7 ๑ 


48 ๒ 5 


“ค ร ู ก ล ่ า ว ว ่ า จ ง ด ู ต ่ อ ไป เร ื ่ อ ย ๆ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ํ า ต า ม น ั น แล ้ ว ก ็ 


๕ ๑ | 6 มี่ 1 1 
แน 2 ใน ท ่ า ม ก ล า ง ร ะ ห ว ่ า ง 
่ ว ง ร ั ก แร ้ ล ง ม า ถึ ง บ ั ้ น เอ ว แต ่ ล ะ ะ อ ง ค ์ ค ่ อ ย ๆ ผุ ด ขึ ้ น ม า พ ร ้ อ ม 


้ ก ว ย แส ง ส ว ่ า ง อ ั น ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ ด ุ จ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ร ว ม ก ั น น ั บ ไม ่ 


= ๕ 8 


ถ้วน แส ง เห ล ่ า น ี ้ ท ั ้ ง ส ว ่ า ง แล ะ ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เพ ร า ะ ะ แส ง ส ว ่ า ง น ั ้ น 


1 7 
๕ 7 ๕ 217 ๐ ๑๐” 


ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ภพ ต ่ า ง ๆ ไป ท ั ว ท ั ้ ง จ ั ก ร ว า ล 


เบ ื ่ อ ง บ น เห ็ น ได ้ ถึ ง ชั ่ น บ น ส ุ ด ขอ ง จ ั ก ร ว า ล เบ ี ื อ ง ล ่ า ง ถึ ง แผ ่ น 


15 


ภา พ ท ั ้ ง ห ม ด น ิ ชั ด เจ น แจ ่ ม ก ร ะ จ ่ า ง ไร ้ ส ิ ง 


ล ม ร อ ง ร ั บ จ ั ก ร ว า ล 
= ฆ ๕ 1 1 ” -! - 1 
ก ี ด ขวา ง ใด ๆ ป ร ะ ด ุ จ ม อ ง เห ็ น อ ย ู ่ บ น ฝ่า ม ื อ น ิ เร ี ย ก ว ่ า ก า ร 


๑ ๑ 7 = 4 = 6 
ห ล ุ ด พ ั น อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ (ศุ ภ ว ิ โม ก ษ์ )" 


ะ อ า ด น ิ เร ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ แบ บ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ 


ค ด แน ท ร ซั ต ไช แต ต ๐ เซ แส ว 6 ชุ ภี 
เพ ร ไซ ด ซ่ เข เณ พ ร ณั ภุ ง ค ณั ร ภร ร ด ส ร เห 
ว ชี ๐ 7227 ๐ 0 ป 8 ส ต ว ร เว 6 ๐” ซ % จ 7 1 - ห ต่: + ไร ม 11 ส ่ 15 


ท ั ้ ง ส ี ่ ท ี ่ เห ็ น 


๕ 7 ๕ 


“ห า ก เข า เห ็ น แส ง ส ว ่ า ง แล ้ ว ย ั ง เห ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


ผ่ า น ม า โด ย ป ฏิ โล ม ก ล ั บ เข ้ า ไป ส ู ่ ต ํ า แห น ่ ง ท ี ต ั ้ ง / ฐ า น (8) 


เด ิ ม ท ี ่ อ ง ค ์ พ ร ะ ได ้ ป ร า ก ฏ ผ ุ ด อ อ ก ม า ห ล ั ง จ า ก อ ง ค ์ พ ร ะ 
ป ฏิ โล ม ก ล ั บ เข ้ า ไป ส ู ่ ฐา น น ั ้ น แล ้ ว เข า จ ะ เห ็ น แส ง ท ี ่ ส ว ่ า ง ม า ก 
ห า ก [อ ง ค ์ ใด ] ผ ุ ด ท ี ห ล ั ง จ ะ ป ฏิ โล ม เข ้ า ไป ก ่ อ น ห า ก อ ง ค ์ ใด 
ป ร า ก ฏ ก ่ อ น จ ะ ป ฏิ โล ม เข ้ า ท ี ห ล ั ง อ ง ค ์ ท ี ่ ผุ ด ข้ า ง ซ้ า ย ป ฏิ โล ม 
ฆ ย ๓ ๑ ๕ ม ฆ ่ เว = ฆ ๓ ๑ ๑ ซ่ 
เข ้ า ด ้ า น ขวา อ ง ค ์ ท ี ่ ผุ ด ด ้ า น ขวา จ ะ ป ฏิ โล ม เข ้ า ด ้ า น ซ้ า ย เม ื อ 


เป ็ น เช ่ น น ิ ก า ย ขอ ง เข า จ ะ ส ว ่ า ง ใส ป ร ะ ด ู จ น ํ า ใน ท ิ ศ ท ั ้ ง ส ี ่ ท ี ่ ใส 


1 
ณ ซ์ 9 ๑ 7 |= ๑ % ๐ 


ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ด ํ า ร ง อ ย ู ่ 


ใน จ ต ุ ต ถ ฒ ณา น ” 


เซ 


ผู ้ ว ิ จ ั ย ต ั ้ ง ข้ อ ส ั ง เก ต ว ่ า ส ม า ธิ ว ิ ธี แบ บ จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี นี ่ 
ม ี ค ว า ม พ ิ เศ ษ ต ร ง ท ี ่ ม ิ ได ้ ม ี ก า ร ก ํ า ห น ด ภา พ น ิ ม ิ ต อ ง ค ์ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ไว ้ ล ่ ว ง ห น ้ า เพ ร า ะ ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ี ่ ป ร า ก ฏ 
อ อ ก ม า จ า ก ฐา น น า ภี น ี ้ เป ็ น ผล จ า ก ก า ร ร ว ม จ ิ ต ไป ต ั ้ ง ม ั ่ น ไว ้ 
ท ี ่ น า ภี ห ร ื อ ก ล า ง ท ้ อ ง ซึ ่ ง เม ื ่ อ จ ิ ต ต ั ้ ง ม ั ่ น เป ็ น ห น ึ ่ ง ป ร า ศ จ า ก 
น ิ ว ร ณ์ แล ้ ว ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ม า เอ ง โด ย 
อ ั ต โน ม ั ต ิ แล ะ น ี ่ ค ง เป ็ น เห ต ุ ผล ว ่ า ท ํ า ไม ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ 
จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี ถู ก จ ั ด อ ย ู ่ ใน ห ม ว ด พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ 


๑ ฒ ณ ๓ ๓ ๑ 


ส ม า ธิ ว ิ ธี แบ บ จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี น ี ้ ม ิ ได ้ ม ี บ ั น ท ึ ก ไว ้ แค ่ ใน ค ั ม ภี ร ์ 
ก ว น จ ิ ง เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง ป ร า ก ฏ ใน ค ั ม ภี ร ์ อ ื ่ น ๆ อ ี ก ห ล า ย 
ค ั ม ภี ร ์ เช ่ น ค ั ม ภี ร ์ โย ค ะ แล ห ์ โบ ค (09 ล | อ ก 0 น ๐0) คั ม ภี ร ์ 
ฉา น ม ี ่ ย ่ า ว ฝ่า จ ิ ง (๐ ก ล ก ก ทา ล ๐ 0 1 ญ่ เก 9 38195557680 
เป ็ น ต ้ น ซึ ่ ง ค ั ม ภี ร ์ ฉา น ม ี ่ ย ่ า ว ฝ่า จ ิ ง น ี ้ ได ้ จ ั ด ให ้ ก า ร จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ 
น า ภี อ ย ู ่ ใน ห ม ว ด ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ ก า ย ค ต า ส ต ิ ด ้ ว ย 


' ล ่ 
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๑ 
ณ = ๑ ๕ ๕ 


น อ ก จ า ก น ี ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค โด ย พ ร ะ พ ุ ท ธ โ ฆ ษ า จ า ร ย ์ ได ้ 


๑ จ 
๕ 


ป ื น จ ุ ด ก ึ ง ก ล า ง ก า ย ร ะ ห ว ่ า ง ก า ย เบ ื อ ง บ น 


'= 


ก ํ า ห น ด ให ้ น า ภี เ 
แล ะ ก า ย เบ ื อ ง ล ่ า ง ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ย ค ต า ส ต ิ แล ะ ย ั ง เป ็ น ฐา น 
ต ั ้ ง ต ้ น ขอ ง ล ม ห า ย ใจ อ อ ก แล ะ ฐา น ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ล ม ห า ย ใจ เข ้ า 


เพ ื ่ อ เอ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต ิ ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น 


จ ั ก ร ว า ล เช ิ ง พ ุ ท ธ ใน แน ว ต ั ้ ง 


ภา พ ท ั ศ น์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ย ั ง แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ก า ร จ ร ด จ ิ ต 
ไป ท ี ่ น า ภี ไม ่ เพ ี ย ง แต ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เข ้ า ถึ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ 
เห ็ น ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ม า ก ม า ย เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง ท ํ า ให ้ เห ็ น 
แส ง ส ว ่ า ง แล ะ ภา พ อ ั น น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ด ้ ว ย 


ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง น ี ้ ม ิ ใช ่ แค ่ ร ะ บ ุ ว ่ า น า ภี ค ื อ ฐา น ต ั ้ ง ต ้ น เข ้ า ส ู ่ 
ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง ม ี ก า ร ร ะ บ ุ ถึ ง 
ก า ย ภา ย ใน (ก ไ 1 อ ก า ล | ๐ ส ่ ง ) ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ถึ ง 
ภา ย ใน ก า ย ช่ ว ง ร ะ ห ว ่ า ง ร ั ก แร ้ ล ง ม า ถึ ง บ ั ้ น เอ ว อ ั น เป ็ น จ ุ ด 
ท ี ่ ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ผู ้ ส ว ่ า ง ไส ว ร า ว แส ง อ า ท ิ ต ย ์ น ั บ ด ว ง ไม ่ 
ถ้วน ป ร า ก ฏ อ อ ก ม า ป ร ิ ม า ณ ค ว า ม เข ้ ม ขั น ขอ ง แส ง ท ี ่ ไม ่ ม ี 
ป ร ะ ม า ณ ด ุ จ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ร ว ม ก ั น น ั บ ไม ่ ถ้วน ท ํ า ให ้ ญา ณ 
ท ั ศ น ะ ห ร ื อ ก า ร เห ็ น ภา ย ใน ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ม ี ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า 
แล ะ ส า ม า ร ถ เ ห ็ น ได ้ ไก ล ถึ ง ชั ้ น บ น ส ุ ด ขอ ง จ ั ก ร ว า ล แล ะ ย ั ง 
ส ่ ง ผล ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ บ ร ร ล ุ ถึ ง ร ู ป ณา น ส ี ่ ได ้ ซึ ่ ง น ี ่ ม ิ ใช ่ เป ็ น เพ ี ย ง 
แค ่ ก า ร อ ธิ บ า ย อ า น ิ ส ง ส ์ ห ร ื อ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง แส ง ส ว ่ า ง 
ภา ย ใน เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง ก ล ่ า ว ถึ ง ภา พ ร ว ม โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง 


17 


จ ั ก ร ว า ล จ า ก ชั น บ น ส ุ ด ล ง ม า ถึ ง แผ ่ น ล ม ร อ ง จ ั ก ร ว า ล ซึ ง 
ส ะ ท ้ อ น แน ว ค ิ ด เร ื อ ง จ ั ก ร ว า ล เช ิ ง พ ุ ท ธ ใ น แน ว ต ั ้ ง (ง ๑ พ ๐ ล ) 
อ ี ก ด ้ ว ย 


ห า ก ม อ ง จ ั ก ร ว า ล ใน แน ว ต ั ้ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ได ้ แบ ่ ง 
จ ั ก ร ว า ล เป ็ น 3 ภพ ให ญ่ ค ื อ ก า ม ภพ ร ู ป ภพ แล ะ อ ร ู ป ภพ 
โด ย ท ั ่ ว ไป แล ้ ว พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ี ม ุ ม ม อ ง ว ่ า จ ั ก ร ว า ล ค ื อ 
ส ั ง ส า ร ว ั ฏ เ ป ็ น ว ง จ ร แห ่ ง ก า ร เก ิ ด แล ะ ด ั บ อ ั น ส ร ร พ ชี ว ิ ต ถู ก 
ก ั ก ขั ง อ ย ู ่ ภา ย ใน ส ่ ว น ท า ง ส า ย ก ล า ง ค ื อ เส ้ น ท า ง ก า ร ห ล ุ ด 
พ ั น จ า ก ส ั ง ส า ร ว ั ฏ น ี ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ก ิ เล ส 
อ า ส ว ะ ท ั ้ ง ป ว ง ได ้ ก ็ ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ แล ะ บ ร ร ล ุ 
ญ ฒา น จ า ก ส ม า ธิ ว ิ ธี ท ี ่ ร ะ บ ุ ไว ้ ใน ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง น ั ้ น ก า ร เข ้ า ถึ ง 
ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ถู ก ก ํ า ห น ด ให ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ชี ้ ว ั ด ส ั ม ฤ ท ธ ิ 
ผล ขอ ง ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ เม ื ่ อ ใด จ ิ ต ขอ ง ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ห ย ุ ด น ิ ่ ง ต ั ้ ง ม ั ่ น ไม ่ ซั ด ส ่ า ย ก ร ะ ท ั ่ ง ห ล ุ ด พ ั น จ า ก 
น ิ ว ร ณ์ ท ั ้ ง ป ว ง เม ื ่ อ น ั ้ น ก ็ จ ะ ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ จ ต ุ ต ถ ณ า น ได ้ 


น ว '= 
| |  - ' == 
น เ ไพล ส 
> 
๕ ก 1 ษี 
6 ' ว 
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ฯ ๕ 2 4 )) - 
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ภั เ = 
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พ ุ ท ธะ ภา ย ใน 
(โท 6 ร ธิ น ส ศ ส ท ล ห ห เฝ้า เ แท) 


จ า ก บ ั น ท ึ ก ใน ค ั ม ภี ร ์ 
ก ว น จ ิ ง ก า ร เห ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ใน ส ม า ธิ (@17#) ม ี ห ล า ย ร ู ป 
แบ บ แต ่ ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ แบ ่ ง ก า ร เห ็ น 
อ อ ก เป ็ น ส อ ง แบ บ ให ญ่ ๆ ค ื อ 
ก า ร เห ็ น ภา ย น อ ก ก า ย ขอ ง ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั บ ก า ร เห ็ น ภา ย ใน 
ก า ย ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ 


ก า ร พ ู ด ถึ ง “ก า ย ” ช ว น 
ให ้ ค ิ ด ว ่ า ก า ย อ ะ ไร ก ั น ท ี ่ ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ม อ ง เห ็ น ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง 
อ ธิ บ า ย ว ่ า ให ้ จ ร ด จ ิ ต ถึ ง 
ธร ร ม ก า ย (ๆ ก ล ท ก ทา ล แผล บ ล / 
ผ่ ท ล ท า ท า ล ล ิ ษ ล ) ซึ ่ ง เป ็ น ก า ย 
ภา ย ใน ท ี ่ ซ้ อ น ใน ร ู ป ก า ย ด ุ จ 
ร ั ต น ม ณี ใน ค น โท ท อ ง ป ร ะ เด ็ น 
น ี ้ ค ล ้ า ย แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง 
ต ถา ค ต ค ร ร ภะ (บ . ุ ต ถา ค ต - 
ค ั พ ภะ ) ว ่ า ด ้ ว ย อ ง ค ์ พ ร ะ น ั ่ ง ส ม า ธิ ใน ท ้ อ ง ซึ ่ ง “ท ้ อ ง ” ใน ท ี ่ น ี ้ 
ม ิ ใช ่ ม ุ ่ ง ห ม า ย ถึ ง ท ้ อ ง ส ่ ว น ห ย า บ ท ี ่ ม ี ต ั บ ไต ไส ้ พ ุ ง แต ่ ค ั พ ภะ 
ใน ท ี ่ น ี ้ ห ม า ย ถึ ง ม ิ ต ิ ค ู ่ ขน า น ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ อ ั น เป ็ น ท ี ่ 
ส ถิ ต แห ่ ง พ ุ ท ธ ภา ว ะ เป ็ น ส ภา ว ะ แห ่ ง อ ั ต ต า ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ 
“ร ธน ๒ เธ ท า น ท ส ่ ล ท ธ ร อ |” ท ี ่ ซ้ อ น อ ย ู ่ ภา ย ใน ก า ย ด ุ จ ห ญ ้ า 
ป ล ้ อ ง เป ็ น ชั ้ น ๆ แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง อ ั ต ต า ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ น ั ้ น 
เร า ส า ม า ร ถ พ บ ได ้ ใน อ ร ร ถก ถา บ า ล ี ขอ ง เถ ร ว า ท เช ่ น ใน 
พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก แล ะ อ ร ร ถก ถา แป ล ฉบับ ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช 
ว ิ ท ย า ล ั ย ขุ ท ท ก น ิ ก า ย จ ร ิ ย า ป ิ ฎ ก (ป ก ิ ณ ณ ก ก ถา ) 
ป ร ม ั ต ถ ท ี ป น ี เล ่ ม 51 ห น ้ า 324 ก ล ่ า ว ถึ ง ธร ร ม ก า ย เป ็ น 
อ ั ต ต า ซึ ่ ง โล ก ุ ต ร ภา ว ะ เช ่ น น ี ้ น อ ก จ า ก อ ย ู ่ พ ั น จ า ก 
ก ฎ ไ ต ร ล ั ก ษ ณ์ แล ้ ว ย ั ง เป ็ น ส ภา ว ะ ท ี ่ ล ะ เอ ี ย ด ก ว ่ า ร ู ป ก า ย ซึ ่ ง 
เป ็ น เพ ี ย ง อ ั ต ต า ป ล อ ม ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ขะ ห ร ื อ ท ี ่ เร า เข ้ า ใจ 
โด ย ท ั ่ ว ไป ว ่ า ร ู ป ก า ย เป ็ น อ น ั ต ต า แล ะ ต ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ฎ 
ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ด ้ ว ย ห า ก พ ิ จ า ร ณา ใน อ ี ก ด ้ า น ธร ร ม ก า ย ก ็ อ ย ู ่ 
ใน ม ิ ต ิ เช ิ ง ซ้ อ น ค ู ่ ขน า น ก ั บ ร ู ป ก า ย ด ้ ว ย ซึ ่ ง ส ภา ว ะ น ี ้ จ ะ ช่ ว ย 
อ ธิ บ า ย แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง โล ก ภา ย ใน / จ ั ก ร ว า ล ภา ย ใน ห ร ื อ จ ุ ล 
จ ั ก ร ว า ล / อ น ุ จ ั ก ร ว า ล / จ ั ก ร ว า ล น ้ อ ย (ก า |06 ๒ ๐ ๐ ๐ 5 ธ ก า ) ซึ ่ ง 


เถ แฮ น ห ธ อ ๐ ส่: 7 ท น 0 ท อ ท ย ' ร ธ 0 อ !! ธ ๐ น เอ ท (75 เ 82) / [น ร น์ ท ธร ฟั ง ไท ผู . ๐ ๐ ท า 


“พ ุ ท ธะ ภา ย ใน ” โท 6 เธ ิ น ส ส ท ล ง ห เป้ า เท 
พ ุ ท ธ ศิ ล ป ์ แบ บ จ ี น บ ่ ง ชี ้ ป ร ิ ศ น า ธร ร ม “พ ุ ท ธ ภ า ว ะ ” 
“ต ถา ค ต ค ร ร ภะ ” ห ร ื อ “ธร ร ม ก า ย ” ซึ ่ ง ซ้ อ น อ ย ู ่ ภา ย ใน ก า ย 
ส ร ร พ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ม ว ล 


1 


ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง ท า ง 
ส า ย ก ล า ง ใน ค ํ า ส อ น ส า ย 
ป ฏิ บ ั ต ิ โบ ร า ณ ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น 
ป ั จ จ ั ต ต ั ง ล ่ ว ง ร ู ้ เป ็ น ก า ร ภา ย ใน 
เฉ พ า ะ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ถ่ า ย ท อ ด แบ บ 
อ ส า ธา ร ณะ ค ื อ ไม ่ เป ิ ด เผย 
ท ั ่ ว ไป (๑ 8 ๐ 91 อ ท ่ ๐ 1 ไอ ล ๐ อ ท เท ย ธ ) 


แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง โล ก 
ภา ย ใน น ั ้ น ม ี ค ว า ม เก ี ่ ย ว โย ง 
ก ั บ เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ภา ว ธร ร ม ซึ ่ ง ม ี 
ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เร า 
เข ้ า ใจ แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง “พ ุ ท ธะ 
ภา ย ใน ” (0 น ฮ่ ฮู ่ ท ล ง พ เป ่ ก เท ) 
ห น ึ ่ ง ใน ค ํ า ส อ น ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ 
ศา ส น า ย ุ ค ด ั ้ ง เด ิ ม ท ี ่ ก ล ่ า ว ถึ ง 
แน ว ค ิ ด จ ั ก ร ว า ล ภา ย ใน ห ร ื อ 
โล ก ภา ย ใน น ั ้ น ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน 
พ ร ะ ส ู ต ร ขอ ง เถ ร ว า ท ชื ่ อ 
โร ห ิ ต ั ส ส ส ู ต ร ซึ ่ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ 
ได ้ ต ร ั ส ก ั บ โร ห ิ ต ั ส ส เท ว บ ุ ต ร ผู ้ 


ฆ ณ 


แส ว ง ห า ก า ร เด ิ น ท า ง ไป ย ั ง จ ุ ด 


๑ 


ส ิ น ส ุ ด ขอ ง จ ั ก ร ว า ล ว ่ า 


“ด ู ก ร อ า ว ุ โส ส ั ต ว ์ ย ่ อ ม ไม ่ เก ิ ด ย ่ อ ม ไม ่ แก ่ ย ่ อ ม ไม ่ ต า ย ย ่ อ ม ไม ่ 
จ ุ ต ิ ย ่ อ ม ไม ่ อ ุ บ ั ต ิ ใน โอ ก า ส ใด เร า ไม ่ ก ล ่ า ว โอ ก า ส น ั ้ น ว ่ า เป ็ น 
ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง โล ก ท ี ่ ค ว ร ร ู ้ ค ว ร เห ็ น ค ว ร ถึ ง ด ้ ว ย ก า ร ไป แล ะ เร า 
ย ่ อ ม ไม ่ ก ล ่ า ว ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ไป ไม ่ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด 
แห ่ ง โล ก แต ่ เร า ย ่ อ ม บ ั ญ ญ ั ต ิ โล ก เห ต ุ เก ิ ด แห ่ ง โล ก ค ว า ม ด ั บ 
แห ่ ง โล ก แล ะ ป ฏิ ป ท า เค ร ื ่ อ ง ให ้ ถึ ง ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง โล ก ใน 


อ ั ต ภา พ อ ั น ม ี ป ร ะ ม า ณ ว า ห น ึ ง ม ี ส ั ญ ญ า แล ะ ม ี ใจ น ิ เท ่ า น ั ่ น ฯ ” 


ค ว า ม ข้ า ง ต ้ น ชี ้ ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ท ร ง ย ื น ย ั น ว ่ า ท า ง 
ส า ย ก ล า ง ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ม ิ อ า จ เข ้ า ถึ ง ได ้ โด ย 
ก า ร เด ิ น ท า ง แบ บ โล ก ภา ย น อ ก แต ่ ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง จ ิ ต 
ก ล ั บ เข ้ า ส ู ่ ภา ย ใน ก า ย เป ็ น ห น ท า ง เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ จ ะ เข ้ า ส ู ่ 
ท า ง ส า ย ก ล า ง อ ั น จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ส ิ ้ น ส ุ ด แห ่ ง ท ุ ก ข์ ใน 
ส ั ง ส า ร ว ั ฏ 


ห า ก เร า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แน ว ค ิ ด เร ื อ ง โล ก ภา ย ใน เข ้ า ก ั บ ก า ย ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ น า ภี ได ้ ถู ก ก ํ า ห น ด ให ้ เป ็ น จ ุ ด ก ึ ง ก ล า ง ขอ ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ 


เพ ๓ 
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ฐา น ขอ ง น า ภี ก ็ ต ร ง ก ั บ ท ี ต ั ้ ง ขอ ง ค ั พ ภะ ห ร ื อ ท ้ อ ง ซึ ่ ง ก ็ ค ื อ “ก ล า ง ก า ย ” 


ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า น ั ้ น ค ํ า ว ่ า “ค ั พ ภะ ” ใน ภา ษา บ า ล ี ย ั ง ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม ห ม า ย แค ่ ท ้ อ ง , ร ่ อ ง , ข้ า ง ใน เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง ม ี ค ว า ม ห ม า ย ใน 
บ า ง บ ร ิ บ ท ท ี ่ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ํ า ว ่ า “ว ิ ห า ร ” ค ํ า ว ่ า ว ิ ห า ร น ี ้ ร ว ม ค ว า ม ห ม า ย ถึ ง “ก า ร ใช ้ เว ล า ก า ร อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ก า ร อ า ศั ย ส ถา น ท ี ่ อ า ศั ย 
ก า ร อ ย ู ่ ก า ร อ า ศั ย อ ย ู ่ เม ื ่ อ ค ํ า ว ่ า ว ิ ห า ร ถู ก ใช ้ เป ็ น ค ํ า ก ร ิ ย า “ว ิ ห ร ต ิ ” เช ่ น ใน ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ส ู ต ร “ก า เย ก า ย า น ุ ป ส สี ว ิ ห ร ต ิ ” ย ั ง ห ม า ย 
ถึ ง “ต า ม เห ็ น ก า ย ใน ก า ย อ ย ู ่ เน ื อ ง ๆ ” 


จ า ก ข้ อ ส ั ง เก ต น ี ้ เอ ง จ ึ ง ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ม ี “ท า ง แห ่ ง ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ” ไป ส ู ่ อ ิ ส ร ภา พ ห ร ื อ ท า ง ส า ย ก ล า ง ภา ย ใน ก า ย แล ะ ห า ก เร า 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ก ั บ แน ว ค ิ ด จ ั ก ร ว า ล ภา ย ใน ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ใน ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง เร า อ า จ จ ะ 
พ ิ จ า ร ณา ให ้ น า ภี / ส ะ ด ื อ / ก ล า ง ท ้ อ ง / ก ล า ง ก า ย ค ื อ จ ุ ด ต ั ้ ง ต ้ น ขอ ง ท า ง ส า ย ก ล า ง ใน เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เข ้ า ถึ ง 
“พ ุ ท ธะ ภา ย ใน ” ซึ ่ ง ด ํ า ร ง ซ้ อ น ม ิ ต ิ อ ย ู ่ ใน ร ู ป ก า ย ขอ ง ต น เอ ง ซึ ่ ง บ า ง ค ั ม ภี ร ์ เร ี ย ก ส ภา ว ะ น ี ้ ว ่ า “พ ุ ท ธ ภ า ว ะ / พ ุ ท ธ ธ า ต ุ ” ห ร ื อ 
ต ถา ค ต ค ร ร ภะ อ ั น เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ธร ร ม ก า ย ใน ร ู ป ก า ย น ั ่ น เอ ง 
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“๓ / | ได 2 ชา ธารา 


ฒิ 
ม 


บ ท ส ร ุ ป 


ก า ร ร ว บ ร ว ม ว ิ ธี ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ ต ่ า ง ๆ ไว ้ ด ้ ว ย ก ั น ใน ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ส ะ ท ้ อ น ก า ร ย อ ม ร ั บ ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ขอ ง ส ม า ช ธิ 
ว ิ ธี ใน ห ม ู ่ ชา ว พ ุ ท ธ จ ี น ย ุ ค พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ 10 แล ะ ย ั ง ส ะ ท ้ อ น ว ่ า ผู ้ เร ี ย บ เร ี ย ง ค ั ม ภี ร ์ ก ว น จ ิ ง ค ง ม ุ ่ ง ห ว ั ง ให ้ ค ั ม ภี ร ์ น ี ้ เป ็ น 
ค ู ่ ม ื อ ก า ร ฝึก ส ม า ธิ ท ี ่ ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เอ า ห ล ั ก ก า ร จ า ก ภา ค ป ร ิ ย ั ต ิ เข ้ า ส ู ่ ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ส ่ ว น เท ค น ิ ค ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แบ บ 
จ ร ด จ ิ ต ท ี ่ น า ภี ก ็ ค ง ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม า ก ใน ย ุ ค น ั ้ น ซึ ่ ง น อ ก จ า ก ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง แล ้ ว ค ั ม ภี ร ์ อ ู ่ เห ม ิ น ฉา น จ ิ ง ย ่ า ว ย ่ ง ฝ่า 
แล ะ อ ี ก ห ล า ย ค ั ม ภี ร ์ ล ้ ว น ใช ้ ว ิ ธี น ี ้ ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า น ั ้ น น า ภี ย ั ง ถู ก ก ํ า ห น ด ให ้ เป ็ น ฐา น ขอ ง ก า ย ค ต า ส ต ิ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เพ ื ่ อ ก า ร เจ ร ิ ญ 
ส ม า ธิ ภา ว น า อ ั น จ ะ ส ่ ง ผล ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ม ี ส ม า ธิ ท ี ่ ก ้ า ว ห น ้ า เข ้ า ส ู ่ ร ะ ด ั บ ขอ ง ฒา น แล ะ ก า ร บ ร ร ล ุ ธร ร ม ใน ร ะ ด ั บ ต ่ า ง ๆ น า ภี 
ห ร ื อ ศู น ย ์ ก ล า ง ก า ย จ ึ ง เป ็ น ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ ต ั ้ ง ห ร ื อ ฐา น ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ร ่ า ง ก า ย ใน ก า ร ร ว ม จ ิ ต ให ้ ต ั ้ ง ม ั ่ น อ ั น เป ็ น ต ้ น ท า ง ส า ย ก ล า ง 
ส ู ่ โล ก ภา ย ใน ก า ย ต น เอ ง แล ะ ย ั ง เป ็ น ฐา น ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เข ้ า ถึ ง ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ซึ ่ ง ก า ร เห ็ น พ ุ ท ธะ ภา ย ใน น ี ้ ย ั ง 
ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย โบ ร า ณา จ า ร ย ์ ให ้ เป ็ น ต ั ว ชี ้ ว ั ด ว ่ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ ได ้ เข ้ า ถึ ง พ ุ ท ธา น ุ ส ต ิ แล ้ ว ร ว ม ถึ ง เป ็ น แผ น ผัง ใน ก า ร 


เข ้ า ถึ ง จ ต ต ถ ณ า น ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น 


ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ขอ ง “พ ุ ท ธะ ภา ย ใน ” ย ั ง ส ะ ท ้ อ น ป ร ิ ศ น า ธร ร ม ว ่ า ด ้ ว ย พ ุ ท ธ ภ า ว ะ พ ุ ท ธ ธ า ต ุ ต ถา ค ต ค ร ร ภะ 


แล ะ ธร ร ม ก า ย เป ็ น ส ิ ง ส า ม า ร ถ เ ห ็ น ได ้ จ ร ิ ง ใน ส ม า ธิ ด ้ ว ย จ ั ก ษ ภ า ย ใน โด ย เฉ พ า ะ ใน ช่ ว ง ร ะ ห ว ่ า ง ท ี จ ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ล ั ด 
พ ั น จ า ก ม ล ท ิ น แล ะ ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ ห ล า ย ค ั ม ภี ร ์ ม ี ค ว า ม ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั น ว ่ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส า ม า ร ถ เ ห ็ น ภา พ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ร ะ ท ั บ ใน 
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ท ่ า น ั ง ขั ด ส ม า ธิ แล ะ เห ็ น ภา พ ท ั ศ น ์ อ ั น อ ั ศ จ ร ร ย ์ ได ้ โด ย ใช ้ ว ิ ธี จ ร ด จ ิ ต ให ้ ต ั ้ ง ม ั น เป ็ น ห น ึ ่ ง ท ี ก ล า ง ก า ย ต ร ง ฐา น น า ภี น ั น เอ ง 


ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ก ิ ต ต ิ ป ญ โ ญ น ี 


๑ ๓ ส ฆ ญู อ่ 


ค ั ม ภี ร ์ โบ ร า ณ อ ั น เป ็ น ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ส ถา บ ั น ด ี ร ี ง า น ชิ น น ี ม ี ค ว า ม ย า ก ท ั ้ ง ใน แง ่ ก า ร ศึ ก ษา ค ั ม ภี ร ์ ชั น ป ฐ ม ภู ม ิ ก า ร 


ถื อ ว ่ า เป ็ น ง า น บ ุ ก เบ ิ ก ชิ น ส ํ า ค ั ญ ใน ก า ร ศึ ก ษา พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ า ก 


ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ บ ร ิ บ ท แว ด ล ้ อ ม แล ะ ก า ร เร ี ย ง ร ้ อ ย อ อ ก ม า เป ็ น ภา ษา ท ี เข ้ า ใจ ง ่ า ย ถื อ ได ้ ว ่ า เป ็ น อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ให ม ่ ท ี จ ะ 
อ ํ า น ว ย ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ชา ว พ ุ ท ธ ท ั ้ ง ป ว ง ท ั ้ ง ใน แง ่ ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม า ธิ แล ะ ว ิ ชา ก า ร 
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พ ร ะ ส ุ ธร ร ม ญา ณ ว ิ เท ศ ว ิ . (ส ุ ธร ร ม ส ุ ธ ม โม ) น ํ า ค ณะ จ า ก ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย ส ํ า ร ว จ ค ั ม ภี ร ์ โ ฝ ว ซั ว ก ว น จ ิ ง 8.2585 
ณ ห อ ส ม ุ ด แห ่ ง ชา ต ิ อ ั ง ก ฤ ษ ก ร ุ ง ล อ น ด อ น 
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พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ศั ก ด ิ ์ ได ้ ร ั บ น ิ ม น ต ์ ไป น ํ า เส น อ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เก ี ย ว ก ั บ ค ั ม ภี ร ์ ส ม า ธิ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ ี น ย ุ ค ต ้ น ณ ส ถา บ ั น ฝา ก ู ่ (0! ง ไต ้ ห ว ั น พ . ศ . 2561 


น น ุ ญู 
ง “จ 
ฉ่ 

อ ย 


ศ์ ศ์ 


| : ต ต่ ค 
-- ๓ ๒ ๓๒๕๕” ๆ 


% 


ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ ร ่ ว ม ก ั บ @| ๐ ท่ ธน ท (| ๐ ๒ ส เร ิ น ส ่ สู่ ท เ ธ 1 ! ง ไธ ไพ ม อ ท «, 
ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย น า น า ชา ต ิ ธร ร ม ชั ย (0!9|) แล ะ อ ง ค ์ ก ร ภา ค ี 
จ ั ด ป ร ะ ชุ ม ว ิ ชา ก า ร ด ้ า น ต ุ น ห ว ง ศึ ก ษา ณ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ ์ พ . ศ . 2562 
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